
Keuzehulp voor niet-kleincellige longkanker
Gezamenlijke besluitvorming over de best passende behandeling 
 IZA-doelgroep: Mensen met (risico op) kanker

Wat is de passende zorgpraktijk?

Voor patiënten met niet-kleincellige longkanker in alle stadia is er de keuze- 
hulp Longkanker. De keuzehulp maakt patiënten bewust van de verschillende 
behandelopties en helpt hen om hun voorkeuren en afwegingen op een rij te 
zetten. De keuzehulp is een hulpmiddel in het gesprek tussen de patiënt en 
zorgverlener. De gesprekken en de keuzehulp helpen hen bij het nemen van een 
gezamenlijke beslissing over de best passende behandeling. 

In de keuzehulp is real-world uitkomstinformatie opgenomen in de vorm van een 
‘Patients like me’-module om patiënten in stadium IV beter te informeren. In die 
module staat welke behandelingen andere patiënten in een soortgelijke situatie 
hebben gekozen, hoe die behandeling is verlopen, welke bijwerkingen zij hebben 
ervaren en wat hun overlevingskans was.

De keuzehulp Longkanker is inmiddels bij twaalf ziekenhuizen geïmplementeerd, 
waaronder alle Santeon-ziekenhuizen. Op korte termijn starten nog minstens 
acht andere ziekenhuizen. 

Dit is een uitgave van Zorginstituut Nederland, 
december 2024.  

Aangedragen
door Santeon 

Wat levert het op?

•	 �Patiënten zijn beter geïnformeerd 
en betrokken bij de besluitvorming 
over de behandeling.

•	 �Meer zorgvuldige afweging over 
het wel of niet starten van een 
behandeling.

•	 �Meer aandacht voor de unieke 
situatie van de patiënt en diens 
afwegingen en voorkeuren.

Persoonsgerichtheid

•	 �Naar verwachting vindt er minder 
systemische therapie plaats en 
daarmee geen of minder gebruik van 
dure geneesmiddelen. Dit zorgt voor 
ruimte, effectievere inzet van schaars 
personeel en kortere wachttijden 
voor immuuntherapie op de dag
behandeling.

Houdbaarheid

•	 �Het is aannemelijk dat deze werk-
wijze geen negatieve impact heeft 
op duurzaamheid.

Duurzaamheid

Aandachtspunten

•	 �Er is nog geen structurele 
financiering van de zorgpraktijk. 
In samenspraak met alle betrok-
kenen inclusief zorgverzekeraars 
is een businesscase ontwikkeld 
gebaseerd op een impactanalyse.

•	 �Meten en monitoren van de 
daadwerkelijke impact gebeurt 
in het ‘Samen Beter’ programma 
van Santeon.

Kernelementen

•	 �Gestructureerde implementatie van gezamenlijke besluitvorming met een 
implementatieteam in het ziekenhuis.

•	 �Aandacht voor het creëren van draagvlak bij de betrokken zorgprofessionals.
•	 Gebruik van de keuzehulp Longkanker als een keuze-ondersteunend middel.
•	 Gebruik van uitkomstinformatie in het proces van samen beslissen.
•	 Structurele evaluatie aan de hand van een evaluatieplan.

Annette Bijsmans
Longarts, Maasstad Ziekenhuis

“Samen met de zorgverlener 
helpt de keuzehulp patiënten 

om behandelingsopties 
goed te begrijpen, zodat ze 
weloverwogen beslissingen 

kunnen nemen die aan-
sluiten bij hun persoonlijke 

voorkeuren en situatie.”

Meer weten?
passendezorgpraktijken@zinl.nl

De beschrijving van de passende zorgpraktijk dient ter inspiratie. De resultaten van de passende zorgpraktijk kunnen niet gebruikt worden als landelijke norm. U kunt geen rechten ontlenen aan de tekst op deze factsheet.


